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BACKMOUNTED COUNTERLUNGS

FUR INSPIRATION UND EVOLUTION

Text: Konrad Schwarz, Bilder: Marcus Betz (www.wetphoto.de)

Als nach vielen Geriichten Anfang
Oktober 2012 fiir die Inspiration-Familie
Gegenlungen angekiindigt wurden,
die zur Montage auf dem Riicken
bestimmt sind, waren die Erwartungen
grof}. Die Ankiindigungen waren viel
versprechend: Mit CE und unveran-
dertem Atemkomfort. Der Bestellung
folgte bereits eine Woche spdter die
Lieferung. Ich hatte nicht erwartet, dass
mit der Ankiindigung auch die volle
Lieferfahigkeit gegeben sein wiirde.

Aufbau

Grundsatzlich werden 2 Farben (grau
und gelb) als Alternativen angeboten
Die beiden Lungen haben immer das
gleiche Volumen, das Harness wird
in vier Grof3en gefertigt. Die ,alten”
Gegenlungen haben ein Volumen von
jeweils iber 4 Litern, das der neuen
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betrdgt je ca. 2 Liter, womit diese also
wesentlich kleiner sind.

Die BMC (Back Mounted
Counterlungs) sind fest verndht mit
den Schulterbandern des Harness.
Grundsatzlich unverandert mit
geringen Anpassungen ist dieses als
Soft-Version mit Komfort-Pad ausge-
fihrt. Die beiden Lungenhadlften sind
mit dem Harness zu einer Einheit ver-
ndht. Dies ist gemdf} AP notig, um die
Gegenlungen in optimaler Lage zu fixie-
ren. Mitgeliefert wird als Standard ein
manueller Diluent-Inflator, an dem die
Gaszufiihrung steckbar ist. So kann hier
internes oder externes Gas eingespeist
werden. Ein Sauerstoff-Inflator und ein
automatisches Diluent-Ventil werden
als Zubehor angeboten. Ein vorhan-
denes ADV kann montiert werden, die
T-Stiicke mit den Wasserfallen und alle
Anschliisse sind konstruktiv unveran-
dert. Die beiden Gegenlungen nehmen
das Wasser aus den Wasserfallen auf.
Die Ausfithrung der BMC ist dhnlich
der herkdmmlichen ,Lungs Over the
Shoulder”: Die Auf3enhiille besteht
aus Cordura, innen befinden sich die
eigentlichen Lungenbeutel aus trans-
parentem Kunststoff, die iiber einen
Reif3verschluss zugdanglich und damit
auswechselbar sind. Teilweise ist

das Cordura netzférmig, sodass die
Lungen direkt einsehbar sind. Sowohl
Ein- als auch die Ausatemlunge sind
jeweils mit einem Uberdruckventil
mit manueller Entliiftung und einem
Schraubanschluss fiir den Schlauch
zum manuellen Inflator ausgertistet.
Am Bauchgurt sind die bekannten und
abnehmbaren Bleitaschen vorhanden.
Die CE-Zulassungsbedingungen nach
EN14143:2003 sind im Handbuch
exakt beschrieben. Die wesentlichen
Eckpunkte lauten: bis 40 Meter mit
Diluent-Luft, bis 100 Meter mit Diluent-
Heliox oder Trimix mit einer END von
30 m. Tiefer als 70 m ist die END auf
24 m begrenzt.

Montage

Die Montage ist unspektakuldr. In der
Reihenfolge (von innen nach auf3en)
wird das Harness mit BMC, Wing und
schliefllich das Gehdusehinterteil mit
zwei Schrauben im Standardabstand
verschraubt. An dieser Stelle warnt
AP ausdriicklich vor der Verwendung
alternativer Montagen oder einer
Backplate. Die Gegenlungen finden
zwischen Harness und Wing ihren
Platz. Fur die Hohe der BMC gibt es
zwei Moglichkeiten im Abstand von
ca. 5 cm. Bei meinem Harness der
Grofle L passte die hohere Position
der Gegenlungen fiir eine unveran-
derte Lange der Atemschlduche und
T-Stiicke. Fiir den Anfang habe ich
diese Montagehdhe gewdhlt, um die
Langen der Atemschlduche nicht dndern
zu mussen. Das ADV der vorhandenen
Gegenlungen wurde verwendet. Alles
passt sofort zusammen und ist dicht.

Die Stromungsrichtung des Atemgases
ist unverandert von links nach rechts,
die T-Stiicke mit der Wasserfalle
garantieren die gewohnte Funktion.
Die manuelle Einspeisung von Gasen
mit Hilfe des Inflators erfolgt tiber
eine Schlauchverbindung direkt
in die Gegenlungen. Dies hat den
grof3en Vorteil, dass das beim Stecken
unter Wasser unvermeidbare Wasser
in den Stecksystemen direkt in die
Gegenlungen gedriickt wird und
damit alle empfindlichen Teile
trocken bleiben. Wie gewohnt hat der
Taucher alle Moglichkeiten der exter-
nen Gaseinspeisung am manuellen
Inflator. Ich habe mein Inspiration
zusatzlich mit dem optionalen manu-



ellen Sauerstoff-Inflator ausgestattet.

Bei der von AP beschriebenen
Schlauchfiihrung kommt das Diluent
vom internen Gasverteilblock iber einen
Inflatorschlauch, der iber die Schultern
bis auf Hohe des Bauchgurts gefiihrt
wird. Dort wird der manuelle Inflator
eingesteckt, und der Schlauch fithrt par-
allel zurtick tiber die Schultern direkt
in die Gegenlunge. In Verbindung mit
dem Finimeterschlauch ergibt sich ein
kompaktes und gut zu konfigurierendes
Schlauchbtindel, die Bedienelemente
befinden sich an der gewohnten Stelle.

Reinigung

Jede Gegenlunge hat ein Uberduckventil
mit manuellem Ablass, der am tiefsten
Punkt angeordnet ist. Bei stehendem
Gerat kann man einfach das Wasser
bzw. das Desinfektionsmittel durch
die T-Stiicke von oben einfiillen
und durch den manuellen Ablass
wieder auslaufen lassen. Dies ist
sicherlich der Hauptgrund fiir die
Ausstattung beider Gegenlungen
mit einem Uberdruckventil. Dabei
garantiert die tiefe Anordnung
eine vollstandige Entleerung.

Im Wasser

Bereits iiber Wasser beim Anlegen
des Gerdtes kommt ein neues Geftihl
auf, da die Brust jetzt komplett frei
ist. Die Schultergurte haben D-Ringe
an Uiblichen Positionen. Die klei-
neren Lungenvolumina sind gut
abgestimmt und vollkommen ausrei-
chend, sofern die Gegenlungen nicht
als Tarierhilfe missbraucht werden, da
die Uberdruckventile in diesem Fall
ansprechen. Sollte sich der Taucher
dies angewOhnt haben, ware jetzt ein
guter Zeitpunkt zur Korrektur. Der
Atemkomfort der BMC ist in allen
Tauchlagen optimal, ich konnte kei-
nen Unterschied zu den ,,alten” Lungen

feststellen. Den gesamten Trim emp-
finde ich geringfiigig besser, alles
ist wie gewohnt am gleichen Platz.
Nach dem ersten Tauchgang war die
Begeisterung grofd. Optimiert wurde
noch die Montagehohe (die Lungen
wurden 5 cm nach unten versetzt).
Damit wandern auch die T-Stiicke nach
hinten. Der Atemkomfort dndert sich
nicht, nur in senkrechter Lage spurt
man ganz leichten Uberdruck im
Mundstiick. Verdnderungen kann ich
durch die tiefere Montage nicht fest-
stellen. Ich bevorzuge diese Lage, da
nun auch der Kopf deutlich freier ist.
Fiir eine gute Konfiguration sollte man
die Atemschlauche etwas kiirzen.

Das Entwadssern des Atemschlauchs
und des Scrubbers ist unverdndert.
Die kleineren Lungenvolumina stel-
len keine Einschrankung dar, da die
Entwdsserung der Lungen nach aufSen
wesentlich verbessert wurde. Man
muss sich etwas aufrichten, wenig
Diluent in den Loop spiilen und den
Schnellablass auf der rechten Seite an
der Ausatemlunge ziehen. Das abstro-
mende Gas nimmt die Fliissigkeit mit
aus der Gegenlunge. Dies funktioniert
durch die ganz tiefe Anordnung der
Abldsse wesentlich besser als bei dem
yalten” System. Die beiden manuellen
Abldsse sind gut erreichbar.

Fazit

Die BMC verhalten sich unter Wasser
unproblematisch und erfordern keine
Umstellung oder gar Schulung. Der
schnelle Zugriff auf die Schnellabldsse
der Gegenlungen war fiir mich persén-
lich der Punkt, der etwas Gewohnung
erforderte, da dies das einzige Bedienteil
ist, dessen Lage wesentlich veran-
dert wurde. Der Atemkomfort ist in
allen Schwimmlagen unverandert
gut. Das Wegfallen der Lungen im
Brustbereich vermittelt zumindest
mir nicht das erwartete, grof3e Gefiihl
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von mehr Freiheit, es stellt jedoch
eine Verbesserung dar. Speziell die
Trocki-Ventile sind deutlich leichter
zu erreichen. Ich sehe den Vorteil der
BMC auch in der viel besseren Freiheit
im Kopfbereich und in der stromungs-
giinstigeren Konfiguration. Alles ist viel
sauberer aufgeraumt und wesentlich
enger konfigurierbar. Keine storenden
Inflator-Schlduche seitlich entlang der
Lungen und die Brust-D-Ringe sind
an gewohnter Stelle am Schultergurt
in Brusthohe. Damit kénnen Stages
in echter Sidemount-Konfiguration
getaucht werden. Reinigung und
Standdesinfektion sind deutlich
einfacher, da beide Lungen mit den
Schnellabldssen schnell und voll-
kommen leerlaufen. Aufgrund dieser
Vorziige mochte ich die BMC nicht mehr
missen.

Bezug in Deutschland iiber:
Dive Center Paradise Miinchen
www.DCP.de

info@dcp.de

oder

Rebreather College Freiburg
AP Service Center
www.rc-freiburg.de
info@rc-freiburg.de
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